(-é) Sao-

Associacao Vicentina

Froncisco-de Assis

CNPJ 49.029.259/0001-54

Av. Silvio Ralio, n°1331 - Fone (17) 36331382 -. C. Postal 08 - CEP 15.750-000 - Santa Albertina - SP. Site: www.lardosidosossantaalbertina.com.br

PLANEJAMENTO 2019

Santa Albertina SP, 04 de Dezembro de 2018.

Atividades

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Jogos lucidos (domind/baralho/ bilhar
dentre outros)

X

Passeios diversos

Estudo de caso dos idosos

Cine pipoca

Caminhada

Passeio na Feira

Visita de familiares — Fortalecimento de
vinculos

Roda de conversa — Desenvolvimento
de atividades que contribuam para a
autonomia dos idosos
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ATIVIDADES
ATIVIDADES SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
Cortar as barbas X X X
Cortar as unhas X X
Banho X X X X X X X
Lavar os chinelos X X X X X X X
Corte de cabelo X
Servir alimentacgdo (café da X X X X X X X
manha/almoc¢o/merenda/jantar e ceia)
Ministrar a medicagdo para os idosos X X X X X X X
Trocar roupa de cama X X
Higienizacdo/limpeza nos quartos e X X X X X X X
banheiros dos idosos
Lavar a area do piso superior X X X X X X X
Lavar o refeitério X X
Lavar a passarela da entidade do piso X
superior
Limpeza e poda do jardim X
Registro livro de ocorréncia X X X X X X X
Passagem de plantdo X X X X X X X
Higienizagao nos bebedouros X X X X X X X
Higienizagao nos ventiladores X X
Reunido equipe técnica X X X
Reunido equipe multidisciplinar X
Sensibilizacdo da fisioterapeuta e X
enfermeira com os funcionarios
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ATIVIDADES

MESES

PARCERIA

Capacitagdo de funcionarios

Janeiro e Junho

Parceria com a Coordenadoria Municipal de
Assisténcia Social

REUNIOES

ATIVIDADE

REALIZAGAO

Reunido com a diretoria

Mensalmente

Reunido com a equipe multidisciplinar

Duas vezes por més

Sensibilizacdo da fisioterapeuta e enfermeira com
os funciondrios

Duas vezes por més

ATIVIDADE RELIGIOSA

ATIVIDADE

REALIZACAO

Missa Igreja Catdlica

Terceiro sabado de cada més

Culto Igreja Congregacdo Crista

Ultima quinta feira de cada més

COMEMORAGAO ANIVERSARIANTE DO MES

ATIVIDADE

REALIZACAO

Comemoracdo aniversariante de cada més

Ultima sexta feira de cada més

CHURRASCO COM OS IDOSOS
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ATIVIDADE REALIZACAO

Churrasco com os idosos Segunda quarta feira de cada més

SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS — CRAS SANTA ALBERTINA

ATIVIDADE REALIZACAO

SCFV com idosos — oficina danca /Kaka (facilitadora) Toda quarta feira das 10 h as 11h30




